CONGRESO ACTIVO

CONGRESO ACTIVO DE AJEDREZ PARA
EL DESARROLLO HUMANO UNAM 2016

UN PROGRAMA PRACTICO DE
FORMACION,ACTUALIZACION Y
DESARROLLO PARA UNA MEJOR
ENSENANZA DEL AJEDREZ
EDUCATIVO, PEDAGOGICO Y SOCIAL A
TRAVES DEL INTERCAMBIO DE IDEAS
EN LA BUSQUEDA DE INNOVADORES
E INTELIGENTES MODELOS
DIDACTICOS Y EFECTIVAS
HERRAMIENTAS DOCENTES.

El Congreso Activo de Ajedrez Educativo es un espacio de
caracter formativo que promueve la reflexion y el intercambio de
ideas, es una incursién al mundo del ajedrez en sus aspectos
pedagogico, terapeutico, deportivo y social, en donde se generan
dinamicas agiles y ejercicios practicos propicios para propagar €l
conocimiento y el intercambio de experiencias alrededor del
ajedrez y su pedagogia. Es un espacio en donde el pensamiento
y la inteligencia son referencias ludicas que acompafian el
proceso didactico.

Es una actividad interdisciplinar que toca la cultura, la ciencia, las
artes, la historia, el deporte y el conocimiento en general,
teniendo al ajedrez siempre en un papel central y significativo,
reconociendole como genesis para impulsar grandes
transformaciones en el pensamiento, en la busqueda de mejores
relaciones humanas, en las capacidades cognitivas y légicas, en
el desarrollo de herramientas para enfrentar la vida y el mundo
que nos rodea de mejor manera.

- AJEDREZ EDUCATIVO-CULTURAL
-AJEDREZ SOCIAL

- AJEDREZ TERAPEUTICO
-AJEDREZ DEPORTIVO

El ajedrez enfocado desde distintos espacios, distintas visiones,
pero siempre con el objetivo de formar formadores y dotarles de
herramientas suficientes para que sean capaces de transmitir el
conocimiento y la pasién por el ajedrez educativo, social y sus
demas aplicaciones.

1) EN EL AMBITO EDUCATIVO

En el ambito educativo el ajedrez es utilizado como herramienta

pedagégica que permite fortalecer habilidades sociales y cognitivas. El

ajedrez mejora la orientacién espacial y temporal, estimula el
pensamiento convergente (capacidad de aplicar procedimientos y
razonamientos légicos y adecuados para encontrar soluciones
correctas) y el pensamiento divergente (capacidad de utilizar el
cumulo de conocimientos y experiencias previas para llegar a la
solucién de un problema de uno u otra manera).

“El ajedrez ayuda de manera directa al aprovechamiento escolar,

aumenta la atencién y la concentracién, mejora el razonamiento légico

matematico, desarrolla la memoria y la percepcion, la creatividad, la
expresion verbal, la imaginacién e intuicién; fomenta y refuerza los
habitos de estudio, potencia las capacidades de calculo numerico, de
analisis y sintesis.”

2) EN EL AMBITO SOCIAL

Partimos de que el ajedrez por naturaleza fomenta la equidad, |la
inclusidn y la adhesion, al tiempo que contribuye a erradicar la
discriminacién entre mujeres, hombres u otras condiciones sociales o

econémicas que deriven en la exclusién, marginacion y vulnerabilidad.

El ajedrez contribuye a establecer relaciones humanas sanas y ayuda
a que los jévenes aprendan a convivir, desarrollando una educacién
incluyente. Permite que los jévenes utilicen su tiempo libre en una
actividad que les ayuda a mejorar su entorno social.

Entre las poblaciones de carceles y reclusorios, el ajedrez es un gran
aliado, ayuda a los internos a la reinsercién y a encontrar condiciones
de vida mas llevaderas, a distender la ansiedad, la angustia y el
estres.

En un mundo en donde la violencia campea cotidianamente en las
sociedades, aun en las “mas avanzadas’, el ajedrez ayuda a convertir
las estrategias de integracién social y prevencién del delito en
acciones no invasivas y altamente prioritarias.

El ajedrez ofrece oportunidades para desarrollar competencias,
fortaleciendo la autoestima, y ubicandose decididamente del lado de
las medidas que permiten contrarrestar los indices de violencia,
fortalecer el tejido social y contribuir en la seguridad escolar, en la
lucha contra la corrupcién y en las competencias de padres exitosos.

SECRETARIA DE ATENCION A LA

KASPAROV

FUNOACION NASPAADV DEARDAD
RFARA IEEROAMER ICA

COMUNIDAD UNIVERSITARIA

S M ¥
ey B =

L

. . = i
==l < I Wil
" T : . ." i
i “ " '_; = _* e

v ,

w ™ !I--| REp———— | { AN }

; _r' :i:. ._'l- - e -ﬂ'":"d:‘[-""'-."""‘!-"r" - __." I
PRty AnEeicRai /4|

" Fr |
- - - - - r |‘
I § I f = B : |'1_ | it i
- I ’ 1 i -ll »
r . - iy Yy |
: ' =

3) EN EL AMBITO DEPORTIVO

El ajedrez es igualmente un deporte. Sin embargo, es de los pocos
deportes en el que los participantes, despues de finalizar una partida,
pueden establecer un didlogo que les permite compartir distintas
estrategias, encontrar juntos posibles soluciones y jugadas erroneas,
lo cual contribuye a mejorar su propio juego y a lograr una apropiada
relacion.
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4) EN EL @MBITO TERAPEUTICO
Y PSICOLOGICO

El ajedrez es un juego esencialmente psicolégico: cada
movimiento es el resultado del analisis basado en las
diversas posibilidades que se deben resolver en una
situacion determinada. Algunos de los procesos
psicolégicos que se desarrollan a traves del ajedrez
permiten que el joven sea consciente de la orientacion,
valoracion y analisis de posiciones y perspectivas dentro
del tablero; dicha practica y entrenamiento es muchas
veces aplicable a la vida diaria de una persona.

Es importante reconocer que en cada partida los
participantes expresan sus emociones, sentimientos,
estados de animo y hasta su autovaloracion.

EL GRAN ENCUENTRO con e

AJEDREZ

UN EVENTO DE TALLA

MUNDIAL DONDE ~__cmmuiil
ELAJEDREZESEL © &
PROTAGONISTA

EDUCATIVO

UNAM




PABELLON III AJEDREZ EDUCATIVO - PABELLON IV AJEDREZ DEPORTIVO
AJEDREZ EN EL AULA Y DE COMPETENCIA

ESTACION UNO.- ESTACION UNO.-
CON G RESO ACTIVO DE AI EDREZ PARA H.ALLAZGOS CONEL AJEDREZ | ) 3 APRENDER Y PROGRESAR I::N EL JUEGO DE AJEDREZ
EL DESARROLLO HUMANO UNAM 2016 e R i o b i K M

PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE
Fernando Moreno - USA Olga Alexandrova - Ucrania
PABELLON I PABELLON II AJEDREZ /) CION DO
~ 2 ESTACION DOS.- ESTACION DOS.-

AIEDREZ SOCIAL TERAPEUTICO Y PSICOLOGICO AJEDREZ EN LA ESCUELA EL ARTE DE VER COMBINACIONES

. Ajedrez escolar, ajedrez en el aula, ajedrez pedagogico. Como construir y resolver problemas y ejercicios ajedrecisticos.
ESTACION UNO.- ESTACION UNO.- , PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE
EL AJEDREZ EN LA CULTURA UNIVERSAL PARTICULARIDADES PSICOLOGICAS Y Esteban Jaureguizar - Uruguay Erni Voguel - Argentina
Ajedrez Cultural: un puente para las relaciones sociales. PSIQ_UIATB'ICAS PEL AIFDREZ , , _ _
Ajedrez y Cultura, Ajedrez y Cine, Ajedrez y Plastica, Ajedrez y T§cn|cas psucqléglcgs aplncadas al ajedrez, ajedrez psicosocial ] '
Medios (Prensa) S G G2 E Rl TEnE Amadinse . ESTACION TRES.- ESTACION TRES.-
PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE AJEDREZ PARA LOS MAS PEQUENITOS. PRE-AJEDREZ NORMAS Y MEDIACION ARBITRAL
Alejandro Oliva - Argentina Lorena Garcia - Espana Ajedrez preescolar, dindmicas en clase, ajedrez en la pre-lectura El Juego: Reglas y convenciones en el ajedrez.
LT Ee T LT PR ST PO T POR R TR RLRTE PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE

- Adriana Salazar - Colombia Roberto Osores - Urugua
ESTACION DOS.- B ACION DO .- e e
AJEDREZ, POLICIAS, BARRIOS, PARQUES Y JARDINES BENEFICIOS DEL AJEDREZ EN PERSONAS DISCAPACITADAS
Ajedrez para la inteligencia policial y la seguridad. Ajedrez en Ajedrez para acompanar discapacidades - Ajedrez para ciegos y ESTACION CUATRO.- ESTACION CUATRO.-
espacios publicos y comunitarios. Ajedrez contra el asecho debiles visuales. AJEDREZ COGNITIVO ABRE UN CLUB, ORGANIZA TORNEOS Y COMPETICIONES.
delincuencial PROFESOR RESPONSABLE Ajedrez y sus recursos didacticos. Ajedrez y matematicas, ajedrez y Proyecta y crea clubes y centros de ajedrez comunitario. Aprende
PROFESOR RESPONSABLE Martin Tellechea - Uruguay ciencia a hacer pareos, emparejamientos y desempates.
Analia Bertina - Uruguay PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE
_______________________________________________________________________________________ : Juan Luis Jaureguiberry - Argentina Marina Rizzo - Argentina

ESTACION TRES.- guiberty -A19 =
ESTACION TRES.- EL AJEDREZ RECURSO TERAPEUTICO ENEL
AJEDREZ PENITENCIARIO, AIEDREZ PARA LA REINSERCION, iz SO M e o I, S | |
Ajedrez en condiciones de encierro. Ajedrez en Prisiones, Ajedrez El aiedlrez a)éuda a los cljro%aductos a dejatr SIU toxutcomaqlta, Ia
ara bajar el estrés, la angustia y el estado emocional alterado. CANPIaTSHEES SO ONasiOr OIRSESal NS TNERIEHE S Vilc—_
E’R OFEJS OR RESPONS A?BLE . sobre todo favorece para recuperar capacidad cerebral. FUN CIONAMIE NTO
Juan Antonio Montero - Espaiia PROFESOR RESPONSABLE Siete horas (total 7:00 horas) de actividad cada dia, por tres dias, de 8:00 a 12:40 horas y de 13:45 a 16:05 dia a dia. El
Alvaro Bengoa - Uruguay publico cambia cada hora con cuarenta minutos (2:20 horas por sesion en cada pabellon) y cada taller se repite idéntico.

ESTACION CUATRO.- ESTACION CUATRO.- En cada horario de 2:20 horas, se atenderan grupos de entre 200 y 400 personas maximo, repartidos entre los cuatro
A,]EDREZ Y B,IENESTAR S’OCI,AL _ N AJEDREZ EN LA EDUC ACIE’)N ESPECIAL pabellones, cada pabellon tiene cuatro estaciones el conjunto completa 16. Los interesados ingresan area de distribucion
Ajedrez para jévenes en situacion de riesgo y vulnerabilidad, ' - o 6 Tall : inut tes del pri h 0. del d del t h : les di i : e
Ajedrez para Promover Bxlgualdad (@guidad de Géndro), Ajbdrez Asperger. TDHA, Autismo, Sindrome de Down, Envejecimiento a los Talleres cinco minutos antes del primer horario, del segundo y del tercer horario y se |es direcciona segun el eje
en la reconstruccién del Tejido Sccial Cerebral y Adultos Mayores, Alzheimer. tematico en el que se hayan inscrito, se verifica el color del gafete que porta cada quien y con ello se ratifica el pabellon
PROFESOR RESPONSABLE PROFESOR RESPONSABLE 80.€1.UE partiiipd.
Manuel Azuaga - Espaiia Marta Amig6 - Espana

Cada pabellon cuenta con 4 estaciones que se mantienen activas de manera simultanea por sesion, dos horas veinte
minutos (2:20). Se distribuye en cada pabellon un maximo de 100 personas y en cada estacion un maximo de 25. Los
interesados participan 30 minutos en cada estacion y posteriormente pasan, en el sentido da las manecillas del reloj a la
siguiente estacion.
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/FUNDACIONKASPAROVIBEROAMERICA /COMUNIDAD-UNAM www.tucomunidad.unam.mx
[*] @KASPAROVAIEDREZ [*J @COoMUNIDAD_UNAM www.ajedrezunam.mx
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